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Selbstverpflichtung zu den Themen 
Vernachlässigung und  
(sexueller) Gewalt im CVJM Weidenau e.V. 
 
Die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen im CVJM Weidenau e.V. ist getragen von 
gesundem Vertrauen, Wertschätzung und Respekt. Wir achten die Persönlichkeit 
und Würde von Kindern, Jugendlichen und Mitarbeitenden. Wir gehen verantwortlich 
mit ihnen um und respektieren individuelle Grenzen. 
 
Als Mitarbeitender des CVJM Weidenau e.V. verpflichte ich mich daher mit meiner 
Unterschrift zu folgenden Punkten: 

 
1. Ich stärke die mir anvertrauten jungen Menschen. Ich gehe achtsam mit ihnen um 

und schütze sie vor Schaden, Gefahren und jeglicher Form von Gewalt. 
 

2. Ich verpflichte mich, alles dafür zu tun, dass in der Arbeit des CVJM Weidenau e.V. 
Vernachlässigung, sexuelle Gewalt und andere Formen von Gewalt verhindert 
werden. 

 
3. Ich nehme die individuellen Grenzempfindungen der jungen Menschen wahr und 

respektiere sie. 
 

4. Ich greife ein bei Anzeichen von sexistischem, diskriminierendem, rassistischem 
und gewalttätigem Verhalten in verbaler und nonverbaler Form. 

 
5. Ich verzichte auf abwertendes Verhalten. Ich achte darauf, dass wertschätzender 

und respektvoller Umgang untereinander gepflegt wird. 
 

6. Ich respektiere die Intimsphäre und die persönliche Schamgrenze von 
Teilnehmenden und Mitarbeitenden. 

 
7. Ich lebe einen verantwortungsvollen Umgang mit Nähe und Distanz. 

 
8. Ich missbrauche meine Rolle als Mitarbeitender nicht für sexuelle Kontakte zu den  

mir anvertrauten Kindern und Jugendlichen. 
 

9. Ich fühle mich für Mitarbeitende und Teilnehmende in den Gruppen, bei Angeboten 
und Aktivitäten verantwortlich. Ich achte auf Auffälligkeiten/Grenzüberschreitungen 
und vertusche sie nicht. Ich spreche sie offen an oder suche mir gegebenenfalls 
Hilfe, zum Beispiel bei anderen Mitarbeitenden oder im geschäftsführenden 
Vorstand. 
 

 
CVJM Weidenau e.V. 

Am Friedrich-Flender-Platz 8 

57076 Siegen 
info@cvjm-weidenau.de 
www.cvjm-weidenau.de 
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10. Ich suche zusammen mit dem geschäftsführenden Vorstand kompetente Hilfe, wenn 

ich gewaltsame Übergriffe, sexuellen Missbrauch, sowie Formen der 
Vernachlässigung vermute.  

 
11. Meine Kontakte nutze ich nicht für private Treffen mit Kindern und Jugendlichen 

außerhalb von Veranstaltungen des CVJM Weidenau e.V., ohne dass dies mit dem 

geschäftsführenden Vorstand abgestimmt worden ist. 
 

12. Ich bestätige, dass das Bundeszentralregister in Bezug auf meine Person keine 
Eintragungen über Verurteilungen wegen Straftaten nach den §§ 171, 174 – 174c, 
176 – 180a, 181a, 182 bis 184f, 225, 232‐233a, 234, 235 oder 236 StGB enthält und 
auch keine entsprechenden Verfahren gegen mich anhängig sind. 
Ich verpflichte mich, den CVJM Weidenau e.V. über die Einleitung entsprechender 
Verfahren umgehend zu informieren. 

 
 
 
 
Name  ______________________________________________________________ 
 
 
 
Ort, Datum ______________________________________________________________
    
 
 
Unterschrift  ______________________________________________________________ 

 

 

 
Diese Selbstverpflichtungserklärung wurde am 29.04.2019 von dem Vorstand und den 
Mitarbeitenden des CVJM Weidenau e.V. verabschiedet. 
 


